
ี่ 5หมวดท 5
วัสดและทรัพยากรในการกอสรางวสดุและทรพยากรในการกอสราง

(Materials and Resources)

เตรียมความพรอมสูมาตรฐานอาคารเขียวไทย

MR: วัสดและทรัพยากรในการกอสราง (Materials and Resources) 13 คะแนนMR: วสดุและทรพยากรในการกอสราง (Materials and Resources) 13 คะแนน

MR1: การใชอาคารเดิม 
             เก็บรักษาพ้ืน หรือ หลังคา ของอาคารเดิมไวรอยละ 50-75 ของพ้ืนที่ผิว

2 คะแนน

MR2: การบริหารจัดการขยะจากการกอสราง
             นาํขยะไปใช หรือ รไีซเคิล 50-75% ของปริมาตร หรือ น้ําหนัก

2 คะแนน

MR3: การเลือกใชวัสดุใชแลว
             นาํวัสดุกอสรางกลบัมาใชใหมเปนมูลคารอยละ 5-10

2 คะแนน

MR4: การเลือกใชวัสดรไีซเคิล 2 คะแนนMR4: การเลอกใชวสดรุไซเคล 
             ใชวัสดุรไีซเคิลเปนมูลคารอยละ 10-20

2 คะแนน

MR5: การใชวสัดุพ้ืนถ่ินหรือในประเทศ
้

2 คะแนน
             การใชวสัดุที่ ขุด ผลิต ประกอบ หรอืวัสดุพ้ืนถ่ินหรือในประเทศ ไมนอยกวารอยละ 10-20 ของมูลคาวสัด ุ 
             กอสรางท้ังหมด
MR6: วัสดทีผ่ลิตหรือมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมต่ํา 3 คะแนนMR6: วสดุทผลตหรอมผลกระทบตอสงแวดลอมตา 3 คะแนน
    MR 6.1 ใชวัสดุที่เปนมิตรตอส่ิงแวดลอมตามฉลากเขียวและฉลากคารบอนของไทย  ไมนอยกวารอยละ 10-20 
                      ของมูลคาวสัดุกอสรางทัง้หมด 

2 คะแนน
ู ุ

    MR 6.2 ใชวัสดุที่มีการเผยแพรขอมูลความเปนมิตรตอส่ิงแวดลอม ไมนอยกวารอยละ 30 ของมูลคาวสัดุ
                      กอสรางทั้งหมด 

1 คะแนน

เตรียมความพรอมสูมาตรฐานอาคารเขียวไทย



หมวดท่ี 5หมวดท 5
• MR1: การใชอาคารเดิม (2)( )

เก็บรักษาพ้ืน หรือ หลงัคา ของอาคารเดิมไวรอยละ 50-75 ของพ้ืนทีผ่ิว
วัตถุประสงค:
ลดการใชวัสดุ ทรัพยากร และ พลังงาน ทีต่องใชในการกอสรางอาคารใหม และใชประโยชน

่จากโครงสรางอาคารเดิมที่มีอยู แลวใหเกิดประโยชนสูงสุด
สิ่งที่ตองดําเนนิการ:

้เก็บรักษาพ้ืนและหลังคาของอาคารเดิมใหได อยางนอยรอยละ 50 

หากเก็บรักษาไดมากกวารอยละ 50 จะได 1 คะแนน
และหากเก็บไดมากกวารอยละ 75 จะได 2 คะแนน

เตรียมความพรอมสูมาตรฐานอาคารเขียวไทย

หมวดท่ี 5หมวดท 5
• MR1: การใชอาคารเดิม (2) ตอ( )

แนวทางการดําเนนิการ:
้ ่ ่ ้ ้เลือกพ้ืนทีโ่ครงการที่มีอาคารเดิมตั้งอยูแลว (โครงสราง พ้ืน หลงัคาตองอยูในสภาพดี) ทํา

การออกแบบใหใชประโยชน และเก็บรักษาพ้ืนอาคารและหลังคาใหไดมากที่สดุ 

้ ่ไมควรใหสวนตอเติมมีขนาด > 2 เทาของพ้ืนทีอ่าคารเดิม
เลือกระบบเปลือกอาคารที่มีประสิทธิภาพสูงในการอนุรักษพลังงาน (EA 1: ประสทิธิภาพ
การใชพลังงาน)

เตรียมความพรอมสูมาตรฐานอาคารเขียวไทย



หมวดท่ี 5หมวดท 5
• MR2: การบริหารจัดการขยะจากการกอสราง (2)( )

นาํขยะไปใช หรือ รีไซเคิล 50-75% ของปริมาตร หรือ น้ําหนกั
วัตถุประสงค:
เพ่ือใหมีการนําวสัดุรีไซเคิลมาใชในโครงการ โดยเปนการลดการใชวตัถุดิบใหม และขยะ ซึ่ง

้เปนการลดผลกระทบ อันเกิดจากกระบวนการสกัดวัตถุดิบใหมนัน้
สิ่งที่ตองดําเนนิการ:
หลีกเลี่ยงการนาํขยะจากการกอสรางไปถมที่ ไปทิ้ง หรือไปเผาทาํลาย
หากสามารถหลีกเลี่ยงได > รอยละ 50 ของน้าํหนักหรือโดยปริมาตร จะได 1 คะแนน แตหาก
หลีกเลี่ยงไดมากถึง 75% จะได 2 คะแนน

เตรียมความพรอมสูมาตรฐานอาคารเขียวไทย

หมวดท่ี 5หมวดท 5
• MR2: การบริหารจัดการขยะจากการกอสราง (2) ตอ( )

แนวทางการดําเนนิการ:
ขยะจากการกอสราง ควรถูกขายหรือบริจาค เพ่ือนาํไป ใชใหม หรือ รีไซเคิล
ขยะจําพวกดิน หนิ และพืช ไมสามารถนํามานบัทาํคะแนนได 
วัสดุอุปกรณ เคร่ืองจักรตางๆ สามารถนบัคะแนนในขอนีไ้ด 
ระบุผูรับเหมาในการบริหารจัดการขยะจากการกอสรางอยางเปนระบบุ ู

เตรียมความพรอมสูมาตรฐานอาคารเขียวไทย



หมวดท่ี 5หมวดท 5
• MR2: การบริหารจัดการขยะจากการกอสราง (2) ตอ( )

เตรียมความพรอมสูมาตรฐานอาคารเขียวไทย

หมวดท่ี 5หมวดท 5
• MR3: การเลือกใชวัสดใชแลว (2)ุ ( )

นาํวัสดุกอสรางกลับมาใชใหมเปนมูลคารอยละ 5-10

วัตถุประสงค:
ปรับเปล่ียนกระบวนการจัดการวัสดและเศษวัสดจากการกอสราง ร้ือถอน จากเดิมทีน่าํไปทิง้ปรบเปลยนกระบวนการจดการวสดุและเศษวสดุจากการกอสราง รอถอน จากเดมทนาไปทง
และเผา เปนการนํากลับมาใชใหม ผานกระบวนการผลิตอีกคร้ัง ทัง้นีว้ัสดุดังกลาวตองเปน
วัสดทีไ่มเปนพิษวสดุทไมเปนพษ

เตรียมความพรอมสูมาตรฐานอาคารเขียวไทย



หมวดท่ี 5หมวดท 5
• MR3: การเลือกใชวัสดใชแลว (2) ตอุ ( )

สิ่งที่ตองดําเนนิการ:
ใชวัสดุกอสรางที่มาจากการนํากลับมาใชใหมรอยละ 5-10 ของมูลคารวมของวัสดุ ุ ู ุ
การคํานวณราคาใหใชราคาของวัสดุอุปกรณจริงหรือวสัดุที่มีลักษณะคลายคลึงกันในการ
คํานวณโดยใหใชกรณีราคาที่สงูกวา ู

- หากสามารถทําได > รอยละ 5 จะได 1 คะแนน 

- และหากสามารถทําได > รอยละ 10 จะได 2 คะแนน
สวนประกอบดานงานระบบไมนับอยูในการคํานวณนี้ เชน เคร่ืองกล ไฟฟา ลิฟต และทอ
ประปา เปนตน ใหรวมเฉพาะวัสดุที่ติดต้ังเปนการถาวรในโครงการ ไมรวมเฟอรนิเจอร และไมุ
รวมดินและ/หรือเศษ วัสดุ ชิ้นสวนตางๆ ที่เกิดจากการขุดและการไถปรับหนาดิน วัสดุนํา
กลับมาใชใหมจะไมสามารถนํามาคํานวณปริมาณรีไซเคิลในขอ MR 4 แตสามารถนับวัสดุ
ดังกลาวมาทําคะแนนในขอ MR 5 ได วัสดุนํากลับมาใชใหมนี้จะไมถูกนําไปคิดคะแนนในขอ 

MR 2 ทั้งนี้การนับเฟอรนิเจอรสามารถกระทําได แตตองนับรวมอยางตอเนื่องใน MR 3 - น รน เ รนเ รส ม รถ ร ไ แ น รวม เน ใน 3

MR 6

หมวดท่ี 5หมวดท 5
• MR3: การเลือกใชวัสดใชแลว (2) ตอ ุ ( )

แนวทางการดําเนนิการ:
พยายามแสวงหาวัสดุใชแลวจากแหลงตางๆ หรือ ใชเศษวัสดุกอสรางในพ้ืนทีก่อสรางหรือ
อาคารเดิมมาซอมแซม แลวใชงานในอาคารทีส่รางใหม 
การเลือกใชวัสดุใชแลวที่มีราคาสูงจะไดเปรียบในการทาํคะแนน ควรพิจารณาการ
ทาํคะแนนในขอ MR 5 : การใชวัสดุพ้ืนถ่ินหรือในประเทศุ

เตรียมความพรอมสูมาตรฐานอาคารเขียวไทย



หมวดท่ี 5หมวดท 5
• MR3: การเลือกใชวัสดใชแลว (2) ตอ ุ ( )

เตรียมความพรอมสูมาตรฐานอาคารเขียวไทย

หมวดท่ี 5หมวดท 5
• MR4: การเลือกใชวัสดรไีซเคิล (2) ุ ( )

ใชวัสดุรีไซเคิลเปนมูลคารอยละ 10-20

วัตถุประสงค:
เพ่ือใหมีการนําวสัดรีไซเคิลมาใชในโครงการ เปนการลดการใชวัตถดิบใหมและขยะ ซึ่งชวยุ ุ
ลดผลกระทบอันเกิดจากกระบวนการสกัดวัตถุดิบใหมนัน้

เตรียมความพรอมสูมาตรฐานอาคารเขียวไทย



หมวดท่ี 5หมวดท 5
• MR4: การเลือกใชวัสดรไีซเคิล (2) ุ ( )

สิ่งที่ตองดําเนนิการ:
ใชวัสดรีไซเคิลหรือมีสวนประกอบที่มาจากการรีไซเคิลให > รอยละ 10 ของมลคารวมทั้งหมดใชวสดุรไซเคลหรอมสวนประกอบทมาจากการรไซเคลให > รอยละ 10 ของมูลคารวมทงหมด
ของวัสดุที่ใชจะได 1 คะแนน และหากสามารถทําไดมากกวารอยละ 20 จะได 2 คะแนน 

คาปริมาณวัตถรีไซเคิลของวัสดใด ๆ ใหเทียบจากน้าํหนักของวัสดรีไซเคิลกับน้ําหนกัรวมของคาปรมาณวตถุรไซเคลของวสดุใด ๆ ใหเทยบจากนาหนกของวสดุรไซเคลกบนาหนกรวมของ
วัสดุนัน้ แลวใชอัตราสวนดังกลาวแปลงเปนมูลคาวัสดุรีไซเคิลเพ่ือนาํมาคํานวณปริมาณรี
ไซเคิลรวมไซเคลรวม 

สวนประกอบทางงานระบบจะไมนบัอยูในการคํานวณนี ้ใหรวมเฉพาะวัสดุทีติ่ดต้ังเปนการ
ถาวรในโครงการถาวรในโครงการ 
การนับเฟอรนิเจอรสามารถกระทาํได แตตองรวมอยางตอเนือ่งใน MR 3 – 6

็ ใ  ส  ใ  ิ ป ิ ไีซ ิ ี่  25 ไ  ี  ัส ีไซ ิ ซึ่ ใเหลกในงานกอสรางใหคดปรมาณรไซเคลทรอยละ 25 หากไมมขอมูลวสดุรไซเคล ซงใน
ความเปนจริงเหล็กจะมีปริมาณรีไซเคิลสูงกวาที่กําหนดไว
ใ  ี้ ไ  ี  สั ีไ ิ ี่ ป P C P t C

เตรียมความพรอมสูมาตรฐานอาคารเขียวไทย
ในเกณฑน จะไมมการแบงแยกวสดุรไซเคล ทเปน Pre-Consumer และ Post-Consumer

หมวดท่ี 5หมวดท 5
• MR4: การเลือกใชวัสดรไีซเคิล (2) ตอ ุ ( )

แนวทางการดําเนนิการ:
ต้ังเปาหมายสําหรับการนําวัสดุที่มีศักยภาพสูงสุดที่มีองคประกอบของวัตถุรีไซเคิล 

และหาผูแทนจาํหนายวัสดุประเภทนัน้ๆ ทีจ่าํหนายวสัดุดังกลาว ควรตรวจสอบใหแนใจวาู ุ ๆ ุ
วัสดุทีน่าํมาใชมีองคประกอบของวัสดุกอสรางที่ผานการรีไซเคิลในปริมาณที่ระบุไวจริง และ
ใหพิจารณาถึงคุณลักษณะของวัสดุทีน่าํมาใช ในแงของสิ่งแวดลอม และเศรษฐศาสตร ุ ุ ฐ

เตรียมความพรอมสูมาตรฐานอาคารเขียวไทย



หมวดท่ี 5หมวดท 5
• MR4: การเลือกใชวัสดรไีซเคิล (2) ตอ ุ ( )

เตรียมความพรอมสูมาตรฐานอาคารเขียวไทย

หมวดท่ี 5หมวดท 5
• MR5: การใชวัสดพื้นถิ่นหรอืในประเทศ (2) ุ ( )

การใชวสัดุที่ ขุด ผลิต ประกอบ หรือวสัดุพ้ืนถ่ินหรือในประเทศ ไมนอยกวารอยละ 10-20 

 ั   ั้ของมูลคาวัสดุกอสรางทงัหมด
วัตถุประสงค:
ิ่  ั   ี ่ ิ ใ ื้ ี่ ั้ ึ่   ิ ใ ั ิ ใ  ิ่เพิมความตองการวัสดุกอสรางทีผลติในพืนทนีนัๆ ซึงจะชวยสงเสริมการใชวัตถุดิบในทองถิน

และลดผลกระทบกับสิ่งแวดลอมที่เกิดจากการคมนาคมขนสง
ิ่ ี่  ํ ิสิงทีตองดําเนนิการ:
ใชวัสดุกอสรางหรือสนิคาที่ ขุด ผลิต ประกอบ โดยจะได 1 คะแนนเม่ือมูลคา >10 และ 2

ื่    ั โ โคะแนนเมือมูลคา > รอยละ 20 ของมูลคาวัสดุโครงการ โดย
- แหลงผลิต ขุด ประกอบไม ไกลเกินกวารัศมี 500 กิโลเมตร จากทีต้ั่งโครงการ

 ิ ป ใ ป ไ- แหลงผลิต ขุด ประกอบ ในประเทศไทย
สวนประกอบทางงานระบบจะไมนบัอยูในการคํานวณนี ้

ั ฟ  ิ  ํ ไ      ื่ ใ
เตรียมความพรอมสูมาตรฐานอาคารเขียวไทย

การนับเฟอรนิเจอรสามารถกระทาํได แตตองรวมอยางตอเนอืงใน MR 3 - 6



หมวดท่ี 5หมวดท 5
• MR5: การใชวัสดพื้นถิ่นหรอืในประเทศ (2) ตอุ ( )

แนวทางการดําเนนิการ:แนวทางการดาเนนการ:
กําหนดเปาหมายโครงการในการใชวัสดุในทองถ่ิน 

และหาผแทนจาํหนายวัสดประเภทนัน้ๆ โดยใหพิจารณาถึงคณลักษณะของวัสดทีน่าํมาใชและหาผูแทนจาหนายวสดุประเภทนนๆ โดยใหพจารณาถงคุณลกษณะของวสดุทนามาใช
ในแงของสิ่งแวดลอม เศรษฐศาสตร และ/หรือราคาของวัสดุ ควรพิจารณา
ลักษณะรวมกับหัวขอ MR อ่ืน เพ่ือการทําคะแนนเพ่ิมเติมในขอนัน้ๆ อาทิเชน การใชวัสดที่ลกษณะรวมกบหวขอ MR อน เพอการทาคะแนนเพมเตมในขอนนๆ อาทเชน การใชวสดุท
ไดรับฉลากเขียวหรือวสัดุใชแลว

เตรียมความพรอมสูมาตรฐานอาคารเขียวไทย

หมวดท่ี 5หมวดท 5
• MR5: การใชวัสดพื้นถิ่นหรอืในประเทศ (2) ตอุ ( )

เตรียมความพรอมสูมาตรฐานอาคารเขียวไทย



หมวดท่ี 5หมวดท 5
• MR6: วัสดท่ีผลิตหรอืมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมตํ่า (3) ุ ( )

MR 6.1: ใชวัสดุที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอมตามฉลากเขียวและฉลากคารบอนของไทย                  

ไ      ั   ั้           ไมนอยกวารอยละ 10-20 ของมูลคาวัสดุกอสรางทงัหมด (2)

วัตถุประสงค:
ํ ึ ึ  ี่ ี ใ  ่  ใคํานงึถึงผลกระทบของผลิตภัณฑทีมีตอการใชพลังงานและสิงแวดลอมในกระบวนการผลิต 

ตลอดจนคุณประโยชนทางสิง่แวดลอมเม่ือมีการใชผลิตภัณฑนัน้ภายในอาคาร

เตรียมความพรอมสูมาตรฐานอาคารเขียวไทย

หมวดท่ี 5หมวดท 5
• MR6: วัสดท่ีผลิตหรอืมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมตํ่า (3) ุ ( )

MR 6.1: ใชวัสดุที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอมตามฉลากเขียวและฉลากคารบอนของไทย                  

ไ      ั   ั้ 
สิ่งที่ตองดําเนนิการ:

่ ่ ่ ่ ่

           ไมนอยกวารอยละ 10-20 ของมูลคาวัสดุกอสรางทงัหมด (2) ตอ

ใชวัสดุที่เปนมติรตอสิ่งแวดลอมทีไ่ดรับฉลากเขียวหรือฉลากคารบอน ที่เก่ียวของกับการ
กอสรางอยางนอยรอยละ10 ของมูลคารวมของวัสดุอุปกรณทั้งหมด (วัสดุทีไ่ดทั้ง 2 ฉลาก

้สามารถนับมูลคาเปน 2 เทาได) หากมูลคาของวัสดุที่มีฉลากทั้ง 2 ฉลาก > รอยละ 10 จะได 
1 คะแนน และหาก > รอยละ 20 จะได 2 คะแนน

แนวทางการดําเนนิการ:
ํ ป โ ใ ใช ัส ีไ่  ั ี ื  ไกาหนดเปาหมายโครงการในการใชวสดุทไดรบฉลากเขยวหรอฉลากคารบอนของไทย ลด
การใชพลังงานและการปลอยกาซเรือนกระจก มีสารพิษตํ่าหรือไมมีเลย

เตรียมความพรอมสูมาตรฐานอาคารเขียวไทย



หมวดท่ี 5หมวดท 5
• MR6: วัสดท่ีผลิตหรอืมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมตํ่า (3) ุ ( )

MR 6.1: ใชวัสดุที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอมตามฉลากเขียวและฉลากคารบอนของไทย                  

ไ      ั   ั้            ไมนอยกวารอยละ 10-20 ของมูลคาวัสดุกอสรางทงัหมด (2) ตอ
ผลิตภัณฑท่ีไดรับการคัดเลือกใหออกขอกําหนดสําหรับขอรับ
ฉลากเขียว ไดแก ฉลากเขยว ไดแก 

ผลิตภัณฑพลาสติกแปรใชใหม
หลอดฟลูออเรสเซนซ 
สี 
เคร่ืองสุขภัณฑ 
เคร่ืองปรับอากาศ 
กระดาษกอกนํ้าและอุปกรณประหยัดนํ้า 
ฉนวนกันความรอนสีเคลือบกระเบื้องมงหลังคา ฉนวนกนความรอนสเคลอบกระเบองมุงหลงคา 
ผลิตภัณฑกระเบื้องซีเมนตมุงหลังคา 
กระเบื้องดินเผามุงหลังคา 
กระเบื้องคอนกรีตมุงหลังคา 

่ผลิตภัณฑเคร่ืองดับเพลิง 
อ่ืนๆ 
รายละเอียดเพิ่มเติม 
http://www.tgo.or.th/

เตรียมความพรอมสูมาตรฐานอาคารเขียวไทย

ttp // tgo o t /

http://www.tei.or.th/greenlabel/th_GL_List_Categories.htm

หมวดท่ี 5หมวดท 5
• MR6: วัสดท่ีผลิตหรอืมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมตํ่า (3) ุ ( )

MR 6.2: ใชวัสดุที่มีการเผยแพรขอมูลความเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม ไมนอยกวารอย
 ั   ั้ละ 30 ของมูลคาวัสดุกอสรางทงัหมด (1)

วัตถุประสงค:
่สงเสริมใหผูผลิตทําการวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑของตนใหมีความเปนมิตรตอสิงแวดลอม 

และมีการเผยแพร ขอมูลดังกลาวใหผูที่เก่ียวของกับการกอสรางมีทางเลือกในการเลือกใช
วัสดุ

เตรียมความพรอมสูมาตรฐานอาคารเขียวไทย



หมวดท่ี 5หมวดท 5
• MR6: วัสดท่ีผลิตหรอืมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมตํ่า (3) ุ ( )

MR 6.2: ใชวัสดุที่มีการเผยแพรขอมูลความเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม ไมนอยกวารอย
 ั   ั้ 

สิ่งที่ตองดําเนนิการ:
่ ่

ละ 30 ของมูลคาวัสดุกอสรางทงัหมด (1) ตอ

เลือกใชผลิตภัณฑและวัสดุทีม่ีการเผยแพรขอมูลความเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมตามรูปแบบ
ของฉลากสิ่งแวดลอม ประเภทที ่2 (Eco Product Type 2-Self Declaration 

้Environmental Claims) รอยละ 30 ของมูลคารวมของวัสดุ อุปกรณทั้งหมด
แนวทางการดําเนนิการ:
กําหนดเปาหมายโครงการในการใชวัสดุที่มีการเผยแพรขอมูล ฉลากสิ่งแวดลอมประเภทที ่2 

และหาผูแทนจาํหนายวัสดุประเภทนัน้ๆ โดยใชฐานขอมูลที่ตางๆ ในประเทศู ุ ๆ ฐ ู ๆ

เตรียมความพรอมสูมาตรฐานอาคารเขียวไทย

หมวดท่ี 5หมวดท 5
• MR6: วัสดท่ีผลิตหรอืมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมตํ่า (3) ุ ( )

MR 6.2: ใชวัสดุที่มีการเผยแพรขอมูลความเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม ไมนอยกวารอย
 ั   ั้ ละ 30 ของมูลคาวัสดุกอสรางทงัหมด (1) ตอ

ฉลากส่ิงแวดลอมประเภทที่ 2ฉลากสงแวดลอมประเภทท 2

- ระบุคณุลักษณะเชิงสิ่งแวดลอมของผลิตภัณฑแบบขอเดียว 
- แสดงขอมลโดยผผลิต ผจัดจําหนาย ผนําเขา ผคาปลีก แสดงขอมูลโดยผูผลต ผูจดจาหนาย ผูนาเขา ผูคาปลก 

- ไมมีการตรวจรับรองโดยบุคคลที ่


