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[1]  
สัมมำชีพชุมชน 

หมำยถึง กำรประกอบอำชีพของคนในชุมชนที่ค ำนึงหลักสัมมำอำชีวะ เป็นไปตำมหลักกำรว่ำด้วยอำชีพชอบ 
ไม่เบียดเบียนตนเอง ไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน ไม่เบียดเบียนสิ่งแวดล้อม มีรำยจ่ำยน้อยกว่ำรำยได้ ด ำรงชีพด้วยวิถี
ของกำรพ่ึงตนเอง อันเป็นหลักกำรและเป็นกำรสร้ำงควำมสำมำรถให้มีควำมเหมำะสมที่จะปรับเปลี่ยนจำก 
“กำรท ำมำหำกิน” ไปสู่ “กำรท ำมำค้ำขำย”รวมทั้งเป็นพ้ืนฐำนที่มั่นคงของกำรพัฒนำจำกวิสำหกิจครัวเรือน
ไปสู่กำรรวมกลุ่มเพื่อส่งเสริมกำรสร้ำงงำน สร้ำงอำชีพในระดับชุมชนหรือ “วิสำหกิจชุมชน 

ตัวอย่ำงควำมส ำเร็จของกำรด ำรงชีพแบบสัมมำชีพชุมชน ในที่นี้จะขอยกตัวอย่ำงกรณีของนำยเส็ง ธรรมวิจิตร 
ที่บ้ำนห้วยแดง อ.พิบูลมังสำหำร ที่ประกอบอำชีพเลี้ยงปลำ เลี้ยงกบ เลี้ยงเป็ด เลี้ยงไก่ ปลูกมะนำว ผักคื่นช่ำย 
มะเขือ ฯลฯ ในพ้ืนที่ประมำณ 1 ไร่ 2 งำน เพ่ือขำยส่งไปยังตลำดไปตำมวิถีปกติของชุมชน ซึ่งโดยเฉลี่ยแล้ว
สำมำรถสร้ำงรำยได้เดือนละ 30,000 บำท มำกกว่ำรำยได้เฉลี่ยต่อครัวเรือนของจังหวัดอุบลรำชธำนี ซึ่งอยู่ที่ 
20,453 บำทต่อเดือนต่อครัวเรือน หรือกรณีของชุมชนที่หมู่บ้ำนโคกสยำ ต.ปะลุรู อ.สุไหงปำดี จ.นรำธิวำส 
ที่มำเข้ำร่วมโครงกำรชีววิถีเพ่ือกำรพัฒนำอย่ำงยั่งยืน โดยใช้พ้ืนที่ใต้แนวสำยส่งไฟฟ้ำแรงสูงของ กฟผ.และ
ด ำเนินกิจกรรมทำงเศรษฐกิจต่ำงๆตำมลักษณะของกำรประกอบกำรแบบสัมมำชีพชุมชน ไม่ว่ำจะเป็นเลี้ยง
ปลำ เลี้ยงไก่ ปลูกมันส ำปะหลัง ปลูกตะไคร้ มะนำว กล้วย ฯลฯ ในกรณีของกำรเลี้ยงปลำ มีสมำชิกในโครงกำร
นี้ด ำเนินกำรอยู่ 3 รำย ผลประกอบโดยเฉลี่ยแล้วต่อรำยจะมีรำยได้ประมำณ 18,750 บำทต่อเดือน ซึ่งคิดเป็น
ร้อยละ 94 ของรำยได้ต่อครัวเรือนต่อเดือนของคนนรำธิวำส ซึ่งมีตัวเลขอยู่ท่ี 19,890 บำทต่อเดือน 


